
 

Rituel de Magie Rouge 
 

L’homme de mes rêves 
 

1. Matériel et ingrédients 
 

 Une feuille de châtaigner (pour la force) 
 Une boule de coton (pour la douceur) 
 Un bonbon, dure à l’extérieur mais avec un cœur tendre 
 Une plume blanche (pour la gentillesse)  
 Une ficelle 

Réalisation 
 

 Faites ce rituel un vendredi de pleine lune 
 Prenez un moment pour vous relaxer dans un bain tiède, placer la 
feuille de châtaigner dans votre bain avec vous, et tout en vous 
relaxant imaginer l’homme de vos rêves.  

 Visualisez ensuite que cette feuille s’imbibe de votre rêve 
 En sortant du bain enrobez-vous dans votre serviette ou robe de 
chambre (de matière douce), posez la feuille sur une surface dure et 
placer les autres ingrédients (coton, bonbon et plume) au centre de la 
feuille. 

 Soulevez les coins de la feuille vers le centre, puis attachez les de 
manière à former une boule et dite :  

 
« Je veux cet homme » 
 

 Enterrez ce rituel dans votre jardin ou un endroit qui vous est 
particulier et attendez que la magie fasse son effet. 

 
2. Niveau de difficulté : ***** 
 

Simple 

3. Bénéfice de ce rituel :  
 
Ce rituel est conçu pour attirer vers vous l’homme idéal grâce aux 
ingrédients cités plus haut, afin qu’il soit tout ce dont vous avez besoin 
chez un conjoint.  
 



 

4. Fréquence d’utilisation :  
Lorsque vous souhaitez attirer l’homme idéal vers vous.  
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